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Verslag oudercommissie Bij de hand 28 maart 2023 
 

1. Aanwezig/afwezig 

Aanwezig: 

Karin Meijer eigenaar Bij de hand  

Chardonée Penders ouder Apeldoorn 

 

Afwezig: 

Tinke Vos ouder Epe  

Adrianne Hooimeijer ouder Emst 

 

2. Kleine vergader bezetting vandaag 

We zoeken met spoed nieuwe leden voor onze oudercommissie. 

Vandaag waren we met z’n tweeën. Door de korte termijn van de afmelding was dit 

niet anders maar het is natuurlijk niet ideaal. Wie komt ons versterken? 

We hebben door de kleine bezetting de vergadering kort gehouden. 

 

3. Zichtbaarheid Bij de hand 

We spreken samen over hoe we onze werkzaamheden/diensten nog duidelijker 

kunnen delen met onze klanten. Veel ouders zijn niet op de hoogte van de scholing 

die wij aanbieden aan hun gastouders, de huisbezoeken en hoe die tot stand 

komen en bijvoorbeeld ook zoiets als het regelen van noodopvang is niet bij alle 

ouders bekend. We mogen onszelf ook intern wat beter verkopen. Hier wisselen we 

samen over van gedachten. Meer delen tijdens het koppelingsgesprek en in de 

nieuwsbrieven is een eerste goede stap. 

 

4. De Bij de hand Gastouderdag 25 maart 2023 
In de vorige vergadering spraken we de wens uit weer een Bij de hand 

Gastouderdag te mogen organiseren. Gelukkig was het weer mogelijk en afgelopen 

weekend hebben wij 65 gastouders mogen ontvangen op een mooie locatie in Epe. 

Er werden verschillende workshops aangeboden deze dag. 

Het aanbod was: 

Sandra Kamphuis; Positieve communicatie. Goede en positieve communicatie, dat 

is niet altijd zo eenvoudig. Wil jij als gastouder bewuster communiceren met de 

kinderen en hun ouders?  
 

Sandra Kamphuis; Ontwikkelingsvoorsprong bij kinderen. Hoe herken je dit? Wil je 

weten hoe je kinderen kunt helpen die meer nodig hebben dan andere kinderen in 

je groep? Wil je dat op een fijne manier kunnen toepassen? Op een manier die 

aansluit bij je eigen programma?  
 

Esther Borger; Taal en taalontwikkeling. We hoeven jullie niet te vertellen hoe 



 

 

belangrijk dat is. Kun je nog meer inspiratie gebruiken hoe taal en taalontwikkeling in 

te zetten? Je kennis en kunde om te zetten naar nieuwe activiteiten en 

toepassingen?  
 

Mirjam Fokker; Beweegkriebels. Krijg je al de kriebels? Wil je lekker bewegen? Kies 

voor de workshop beweegkriebels van de gezonde kinderopvang. Van baby tot 

kleuter, van puber tot volwassene. Iedereen beweegt. Vandaag wordt er ingegaan 

op makkelijke werkvormen van baby tot kleuter die met beweging te maken 

hebben aan de hand van een klein beetje theorie.  
 

Caroline Muller; Rouw en verlies. Helaas hebben kinderen daar ook mee te maken. 

Denk aan bv het verlies van een van je grootouders, maar ook het overlijden van je 

konijn. Ouders die scheiden en de ingewikkelde periode erna. Ga er maar aan 

staan als kind! Hoe kun je ze steunen, wat kan je doen. Welke belangrijke tips en 

tricks kunnen jou helpen om de kinderen tot steun zijn?  
 

Dineke Hofmeijer; Hooggevoeligheid in de opvang. Wat verstaan we onder 

hooggevoeligheid? Hoe kun je het herkennen? Hoe kunnen we deze kennis 

toepassen in de opvang situatie?  

 

5. Nieuwe leden oudercommissie 
We bespreken samen hoe we aan nieuwe oudercommissie leden kunnen komen. 
Het staat bijna in iedere nieuwsbrief maar een persoonlijke benadering is 

waarschijnlijk toch een betere weg. Kan er direct worden toegelicht dat het niet 

veel tijd kost. Iets wat vast en zeker belangrijk is voor ouders. 

 

Relatiebeheer ook weer even actief erop wijzen het te benoemen tijdens de 

koppelingsgesprekken en misschien een oproep via de socials overwegen. 

 

6. Afsluiting en rondvraag 

De volgende vergadering zal oktober/november 2023 worden gepland. 

 
 


